
REUNIONS CURSOS 
DE NATACIÓ JULIOL 

2025



OBJECTIUS DE LES REUNIONS
■ L’OBJECTIU D’AQUESTES REUNIONS ÉS DONAR LA
INFORMACIÓ NECESSÀRIA RESPECTE ALS ACCESSOS I A
QÜESTIONS LOGÍSTIQUES I, A MÉS, CONÈIXER INFORMACIÓ
BÀSICA DE LA METODOLOGIA UTILITZADA.

■ RESOLDRE DUBTES I PREGUNTES DE LES FAMÍLIES.



CARACTERÍSTIQUES DELS VESTIDORS

■ ACTUALMENT TENIM UN VESTIDOR A LA ZONA FEMENINA I
DOS A LA ZONA MASCULINA.

■ EL PRIMER DIA EL PERSONAL DE CONSERGERIA INDICARÀ
ELS VESTIDORS ON S’HAN DE CANVIAR ELS INFANTS.



■ OCUPACIÓ DELS VESTIDORS:

MASCULÍ 1 MASCULÍ 2 FEMENÍ

9 a 9.50h Nascuts del 2019 al 2011
Noies nascudes del 2019 al 

2011

17 a 17.50h
Nascuts del 2019 al 

2011
Nascuts 2021 i 2020

Noies nascudes del 2019 al 
2011

Noies nascudes 2021 i 
2020

18 a 18.50h
Nascuts 2020-21

Persones nascudes 2023/ 
Persones nascudes 2022/ 
Noies nascudes 2020/21

19 a 19.50h Nascuts del 2019 al 2011
Noies nascudes del 2019 al 

2011



FUNCIONAMENT DELS VESTIDORS

■ ELS INFANTS ENTRARAN A LA PISCINA AMB EL PERSONAL
TÈCNIC, QUE ANIRAN A BUSCAR-LOS ALS VESTIDORS I ELS
ACOMPANYARAN A LA PISCINA. QUAN FINALITZI LA SESSIÓ,
TORNARAN AL MATEIX VESTIDOR.

■ QUAN ELS INFANTS S’HAGIN PREPARAT AMB LA ROBA I
ACCESSORIS PER AL BANY, NO ES DEIXARAN BOSSES ALS
VESTIDORS. ELS INFANTS A PARTIR DELS 7 ANYS, PODRAN
EMPORTAR-SE LES MOTXILLES A LA PISCINA ON
DISPOSARAN D’UN ESPAI PER DEIXAR-LES.



■ A LA FINALITZACIÓ DE LES SESSIONS, EL PERSONAL TÈCNIC 
ACOMPANYARÀ ALS INFANTS ALS VESTIDORS.

■ PER TAL DE FACILITAR MÉS ESPAI DINTRE DELS VESTIDORS 
PER ALS INFANTS, CADA INFANT HAURÀ D’ANAR 
ACOMPANYAT NOMÉS D’UN FAMILIAR.

■ SI ÉS POSSIBLE, A PARTIR DE 7 ANYS, DEMANEM QUE ELS 
INFANTS ENS CANVIÏN SOLS.



SITUACIÓ DE VESTIDORS I DUTXES

ZONA MASCULINAZONA FEMENINA VESTÍBUL

VESTIDOR PASSADÍS VESTIDOR PASSADÍS DUTXES DUTXES

PISCINA 25mPISCINA 12m

DUTXESDUTXES

VESTIDOR 
1

VESTIDOR 
2VESTIDOR



ASPECTES A TENIR EN COMPTE

■ ELS INFANTS PORTARAN EL BANYADOR, EL CASQUET DE
BANY, LES SABATILLES O PEÜCS I UN BARNÚS O
TOVALLOLA.

■ ÉS CONVENIENT QUE TOT EL MATERIAL VAGI MARCAT AMB
EL NOM I COGNOM.

■ EN EL CAS QUE CONSIDEREU QUE ENS HEU DE COMENTAR
ALGUN ASPECTE MÈDIC O D’ALTRE TIPUS, US DEMANEM
QUE ENS HO FEU SABER.



■ A LES HORES QUE HI HAGI MÉS D’UN GRUP ES FARÀ UNA
PROVA DE NIVELL PER DISTRIBUIR ALS INFANTS.

■ AL FINALITZAR EL CURS S’ENVIARÀ UN INFORME A LES
FAMÍLIES PER CORREU ELECTRÒNIC.



INFORMACIÓ GENERAL

■ ÉS MOLT IMPORTANT QUE EL FAMILIARS ESTIGUIN A
L’HORA DE COMENÇAR I DE FINALITZAR LA CLASSE ALS
VESTIDORS.

■ SI ALGUN FAMILIAR NECESSITA PARLAR AMB EL TÈCNIC/A,
DEMANEM QUE S’ESPERI AL FINALITZAR LA SESSIÓ.

■ DIMECRES 30 DE JULIOL, ES DURÀ A TERME UNA JORNADA
DE PORTES OBERTES, ON ELS FAMILIARS PODRAN VEURE
ALS INFANTS. AQUESTA JORNADA CONSISTIRÀ EN LA
REALITZACIÓ D’EXERCICIS QUE HAN ESTAT TREBALLATS
DURANT EL CURS DE NATACIÓ.



■ EN RELACIÓ AL PAGAMENT DE L’ACTIVITAT, ES REALITZA
UNA LIQUIDACIÓ GENERADA PER L’ORGANISME DE
RECAPTACIÓ DE LA DIPUTACIÓ DE BARCELONA. QUAN ES
REBI LA NOTIFICACIÓ, S’HA D’ABONAR L’IMPORT (COM
QUALSEVOL TRIBUT QUE NO ES TINGUI DOMICILIAT).

■ EL CURS S’INICIARÀ EL DIA 1 DE JULIOL I FINALITZARÀ EL 31
DE JULIOL.

■ EN EL CAS DE BAIXA D’ALGUNA PERSONA INSCRITA, TAL
COM S’INDICA A LES BASES, NOMÉS ES RETORNARÀ
L’IMPORT DELS DIES NO REALITZATS EN EL CAS DE CAUSA
MÈDICA JUSTIFICADA.



OBJECTIUS DE 
CADA GRUP 
D’EDAT



GRUPS D’INFANTS NASCUTS EL 2023

■ EL PRINCIPAL OBJECTIU ÉS LA FAMILIARITZACIÓ AMB EL MEDI AQUÀTIC.

■ LA METODOLOGIA ES BASA EN EL JOC.

■ EL MATERIAL QUE UTILITZEM ÉS LÚDIC I ENS AJUDARÀ A ASSOLIR AQUESTS
OBJECTIUS.

■ EL TREBALL DE DESPLAÇAMENTS ES REALITZA AMB ELS BRAÇALS I AMB
L’AJUDA DE MATERIAL LÚDIC (FANTASMES, PEUS,...). AIXÒ NO VOL DIR QUE NO
HI HAGI UNA EVOLUCIÓ I QUE ACABIN DESPLAÇANT-SE AMB L’AJUDA DE LA
BOMBOLLA.

■ ES TREBALLA L'ÀMBIT SÒCIO-AFECTIU. RELACIÓ AMB EL TÈCNIC I AMB ELS
COMPANYS

■ LA RÀTIO APROXIMADA ÉS DE 5 ALUMNES PER TÈCNIC/A.

■ EL PRIMER I SEGON DIA FAREM ADAPATACIÓ AMB L’ENTRADA DE LES FAMÍLIES
( 2 PERSONES ).



GRUPS D’INFANTS NASCUTS EL 2022

■ L'OBJECTIU SEGUEIX SENT LA FAMILIARITZACIÓ AMB EL MEDI 

AQUÀTIC.

■ ES CONTINUA TREBALLANT ESTIMULANT A L’INFANT MITJANÇANT UNA 

METODOLOGIA ON TÉ MOLTA IMPORTÀNCIA TOT EL MATERIAL LÚDIC.

■ ELS DESPLAÇAMENTS ES COMENCEN A FER AMB L’AJUDA DE LA 

BOMBOLLA.

■ ES COMENCEM A TREBALLAR ELS PETITS SALTS I LES FLOTACIONS.

■ LA RÀTIO APROXIMADA ÉS DE 7 ALUMNES PER TÈCNIC/A.

■ EL PRIMER I SEGON DIA FAREM ADAPTACIÓ AMB L’ENTRADA DE LES 

FAMÍLIES ( 2 PERSONES ).



GRUPS D’INFANTS NASCUTS EL 2021 i 
2020

■ ES COMENÇA A TREBALLAR L’ÀMBIT PSICOMOTRIU.

■ ELS DESPLAÇAMENTS SEGUIRAN UNA PROGRESSIÓ. TREBALL AMB
L’AJUDA DE LA BOMBOLLA I MATERIAL AUXILIAR, PER ANAR CAP AL
TREBALL MÉS AUTÒNOM.

■ ES COMENÇA A TREBALLAR LA COORDINACIÓ DELS MOVIMENTS DE
BRAÇOS I CAMES, INTRODUINT LA RESPIRACIÓ.

■ LA RÀTIO APROXIMADA ÉS DE 9 ALUMNES PER TÈCNIC/A.



GRUPS D’INFANTS NASCUTS ENTRE  
2019 i 2016

■ ES REALITZEN AGRUPACIONS D’INFANTS EN FUNCIÓ DEL SEU NIVELL DE
NATACIÓ. COINCIDEIX AMB ELS “CAVALLETS” BLANCS I TARONGES.

■ ES REALITZA TREBALL PSICOMOTRIU CENTRAT EN L’INICI DELS ESTILS
CROL I ESQUENA.

■ IMPORTÀNCIA DEL TREBALL DE COORDINACIÓ I RESPIRACIÓ.

■ SENSE DEIXAR DE BANDA LA METODOLOGIA LÚDICA.

■ LA RÀTIO APROXIMADA ÉS DE 12 ALUMNES PER TÈCNIC/A.



GRUPS D’INFANTS NASCUTS ENTRE  
2015 i 2012

■ S’AGRUPA ALS INFANTS EN ELS NIVELLS GROCS I VERDS.

■ EL TREBALL PSICOMOTRIU ES CENTRA EN ELS ESTILS DE CROL, 
ESQUENA I BRAÇA. 

■ ES DONA IMPORTÀNCIA AL TREBALL DE LA TÈCNICA D’ESTILS.

■ LA RÀTIO APROXIMADA ÉS DE 12 ALUMNES PER TÈCNIC/A.



GRUPS D’INFANTS NASCUTS ENTRE  
2011 i 2009

■ ELS INFANTS QUEDEN AGRUPATS EN ELS NIVELLS BLAUS I VERMELLS.

■ IMPORTÀNCIA DE LA TÈCNICA.

■ JA ES TREBALLEN ELS QUATRE ESTILS, CROL ESQUENA, BRAÇA I 
PAPALLONA.

■ LA RÀTIO APROXIMADA ÉS DE 12 ALUMNES PER TÈCNIC/A.



PRECS I 
PREGUNTES



GRÀCIES PER LA VOSTRA 
ASSISTÈNCIA

e-mails de contacte:

natacio@ripollet.cat
esports@ripollet.cat


